
桃園市中壢區中平國小 110學年度迎新活動實施計畫 

壹、依據 

一、本校課程計畫 

二、本校輔導工作年度實施計畫 

貳、目標 

    一、協助新生瞭解學校環境，早日適應學校生活，融入學習。 

    二、搭起親師溝通橋樑，提供家長瞭解學校校務發展管道。 

三、建立家長正確教養觀念，培養優質親子關係。 

    四、了解學童健康身心之重要，結合學校力量，促進學童身心之健康。 

參、為因應防疫措施，活動期間請務必全程配戴口罩。 

肆、承辦單位：輔導室 

伍、協辦單位：教務處、學務處、總務處、家長會 

陸、實施時間：中華民國 110年 9月 1日（星期三）上午 7時 20分至 12時 00分 

柒、活動流程表如附件一 

捌、本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

配合事項： 

1. 為因應防疫措施，每位學生僅能有一位家長陪同，入校期間請務必全程配戴口罩。 

2. 活動當天 7:50前開放民族路中平門以及雙福路雙福門，入校後仍需配合實名制登記、量

體溫及手部酒精消毒。 

3. 家長送孩子至班級交給導師後，即可離開校園。 



附件一 

桃園市中壢區中平國小 110學年度迎新活動流程 

時間 活動內容 地 點 備 註 

07:20-07:50 報到~相見歡 各班教室 7:50安排人員協助請家長離開校園 

07:50-08:35 

1. 領取名牌配戴 

2. 座位安排 

3. 教師自我介紹 

4. 級務處理 

5. 分發新生家長手冊 

各班教室 

校長、各處室主任、家長會長至各

班巡迴介紹及贈書，巡迴介紹從 1

年 1班開始，每班介紹約 3-4分鐘 

08:35-08:40 休息時間 各班教室 喝水、上廁所 

08:40-09:20 導師時間 各班教室  

09:20-09:30 
休息時間 

整理隊伍 

各班教室 

各班教室前走廊 

喝水、上廁所 

導師帶至闖關地點、志工協助 

09:30-10:10 闖關活動 

布馬農園 

和風庭園 

資源回收站 

大樹教室旁廁所 

見闖關活動一覽表 

10:10-10:30 
休息時間 

整理隊伍 

各班教室 

各班教室前走廊 

喝水、上廁所 

導師帶至闖關地點、志工協助 

10:30-11:10 闖關活動 

布馬農園 

和風庭園 

茄苳樂園 

大樹教室旁廁所 

見闖關活動一覽表 

11:10-11:20 休息時間 各班教室 喝水、上廁所 

11:20-12:00 導師時間 各班教室 發放餐盒 

 



中平國小 110學年度迎新活動-闖關活動 

9:30-10:10 第二節課 

關卡 

闖關負責處室 

內容 

(每關含移動 20分鐘) 
地點 學生及家長 

第一關 教務處 
我是小小農夫 

(農園介紹) 
布馬農園 

1-1、1-2  

(18分鐘後換第二關) 

第二關 總務處 
節約達人 

(節水省電宣導) 
和風庭園 

1-3、1-4 

(18分鐘後換第一關) 

第三關 學務處 
環保小尖兵 

(分類回收) 
茄苳樂園 

1-5、1-6 

(18分鐘後換第四關) 

第四關 輔導室 
我會自己上廁所 

(蹲馬桶) 
大樹教室旁廁所 

1-7、1-8 

(18分鐘後換第三關) 

10:30-10:10第三節課 

關卡 

闖關負責處室 

內容 

(每關含移動 20分鐘) 
地點 學生及家長 

第一關 教務處 
我是小小農夫 

(農園介紹) 
布馬農園 

1-5、1-6 

(18分鐘後換第二關) 

第二關 總務處 
節約達人 

(節水省電宣導) 
和風庭園 

1-7、1-8 

(18分鐘後換第一關) 

第三關 學務處 
環保小尖兵 

(分類回收) 
茄苳樂園 

1-1、1-2 

(18分鐘後換第四關) 

第四關 輔導室 
我會自己上廁所 

(蹲馬桶) 
大樹教室旁廁所 

1-3、1-4 

(18分鐘後換第三關) 

 


