
桃園市114學年度健康促進學校計畫-
[bookmark: _GoBack]視力保健議題中心學校-教師增能研習
時程表
1、 日期：114年12月10日(星期三)。 
2、 時間：13:30-16:30。
3、 地點：桃園市桃園區大有國民小學。
	時間
	課程主題
	主講人/單位

	13:20-13:30
	報到
	大有國小

	13:30-13:40
	開幕式
	[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]桃園市政府教育局

	13:40-15:30
	 學童的視力保健
1.台灣學童的近視現況
2.何謂近視管理學
3.使用3C的迷思
4.近視控制的主要方式
	梁智凱 醫師

	15:30-16:30
	
座談分享與交流

	桃園市政府教育局
梁智凱醫師
大有國小
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  桃園市 114 學年度健康促進學校計畫 -   視力保健 議題中心學校 - 教師增能研習   時程表   一、   日期： 11 4 年 12 月 10 日 ( 星期三 ) 。     二、   時間 ： 13:30 - 1 6 :30 。   三、   地點： 桃園市桃園區大有國民小學 。  

時間  課程主題  主講人 / 單位  

13 : 2 0 - 13 : 3 0  報到  大有國小  

13 : 3 0 - 13 : 4 0  開幕式  桃園市政府教育局  

13 : 4 0 - 1 5 :30    學童的視力保健   1. 台灣學童的近視現況   2. 何謂近視管理學   3. 使用 3C 的迷思   4. 近視控制的主要方式  梁智凱   醫師  

15:30 - 16: 3 0    座談分享與交流    桃園市政府教育局   梁智凱醫師   大有國小  

 

