桃園市106學年度國小學童潔牙比賽實施計畫
一、依據：
    中華民國107年2月6日桃教體字第1070010652號函辦理。
二、目的：

  （一）藉競賽之方式推廣口腔衛生保健知能，養成學童餐後潔牙習慣，降低學童齲齒率。
  （二）推廣口腔衛生教育從小紮根，促進國小學童健康及提升衛生教育素養。
  （三）選拔桃園區初賽優勝隊伍，參加全國國小學童潔牙比賽。
  （四）結合學校家庭社會教育，落實全民口腔衛生，促進全民健康。
三、主辦單位：桃園市政府教育局、桃園市牙醫師公會

四、承辦單位：桃園市龜山區幸福國小

五、活動時間：107年06月27日（三）13：00～16：30 

六、活動地點：桃園市龜山區幸福國小活動中心

七、參加對象：
  （一）全市國小三、四、五年級學生。(口腔衛生重點學校務必派隊參加) 

  （二）組別:不得跨組參加。
    1.甲組(一般學校組):每隊10名選手，共20隊。(依報名順序)
    2.乙組(全校6班以下學校):每隊6名選手，共10隊。(依報名順序)
  （三）男女不拘，不得組不同國小之聯隊。

  （四）以國小為一單位，每一所學校以領隊、護理師、參賽學童為組隊對象，每所學校限
    組一隊參加。

八、報名方式：全市各校網路報名106.04.02-107.04.20（共3週），報名網址為https://goo.gl/tWVRnF
 。
九、實施內容及方式：(日期暫定)
  （一）籌備會議：
     （1）期程：107年3月19日（一）幸福國小會議室，時間09：00～12：00。 

     （2）內容：規劃辦理本市國小學童潔牙比賽桃園地區初賽，優勝學校代表桃園市參加
                全國賽。
  （二）說明會：

（1）期程：107年04月25日（三）幸福國小4F禮堂，時間13：30～16：30。 

     （2）內容：協助參賽學校瞭解全國賽流程與地方初賽活動內容。
     （3）人員：帶隊教師、護理師。（參賽學校務必參加，其餘學校自由參加。）

（三）比賽日期：

（1）期程：107年06月27日（三）幸福國小活動中心，時間13：00～16：30。 

     （2）內容：桃園市國小學童潔牙比賽地區初賽活動競賽、頒獎。
  （四）比賽項目：（可參閱2018全國國小學童潔牙比賽計畫）

     （1）口腔保健知識測驗。

     （2）潔牙技巧觀摩：含刷牙與牙線的現場操作，並檢查潔牙工具。

     （3）口腔衛生指數（O’Leary Plaque Control Record每一顆牙齒分六個面）。
     （4）校園口腔保健潔牙推展海報。
（五）成績計算：

	計分方式
	項目

	100 %
	   1.口腔保健知識測驗成績  佔20％

	
	 2.潔牙技巧觀摩成績      佔40％

	
	   3.口腔衛生指數成績      佔30％

	
	   4.校園口腔保健潔牙推展成果海報    佔10%


十、活動流程表： 

	時間
	活動內容
	備註（地點）

	12：30 - 12：50
	報到：領取用品及確認與更正學生名單
	活動中心

	12：50 - 13：00
	開幕式
	

	13：00 - 13：10
	講解活動比賽規則
	潔牙活動裁判

	13：10 - 16：00
	學童潔牙競賽
	

	16：00 - 16：30
	長官致詞、閉幕式暨頒獎
	

	16：30~
	快樂歸賦
	


十一、視導與獎勵：

  （一）參加活動學生贈送紀念品一份。

  （二）團體組：
        甲組: 

       （1）金牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及圖書禮券10000元。（代表桃園市參加全國賽）

       （2）銀牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及圖書禮券8000元。（桃園市參加全國賽備取）

       （3）銅牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及圖書禮券6000元。（桃園市參加全國賽備取）
       （4）入選學校3隊，頒發獎座乙座及圖書禮券2000元。
       乙組: 

       （1）金牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及圖書禮券6000元。（代表桃園市參加全國賽）

       （2）銀牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及圖書禮券4800元。（桃園市參加全國賽備取）

       （3）銅牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及圖書禮券3600元。（桃園市參加全國賽備取）
  （三）個人組：

       （1）口腔保健知識組：每校個人成績第一名頒發獎狀乙張。

       （2）潔牙技巧觀摩組：每校個人成績第一名頒發獎狀乙張。

       （3）口腔衛生指數組：每校個人成績第一名頒發獎狀乙張。

  （四）指導學生榮獲團體組金牌獎之教師，給予嘉獎2次；學生榮獲團體組銀牌獎之教師，

        給予嘉獎1次、學生榮獲團體組銅牌獎之教師，給予獎狀1張鼓勵。

  （五）辦理本計畫績優之工作人員，依本市獎勵規定得辦理敘嘉獎1次5名，獎狀1張5

名。
十二、差假：參加學生、帶隊人員及工作人員在不支領代課鐘點費原則下，給予公（差）假  

            登記前往參加。

十三、經費來源及經費概算：由桃園市政府教育局經費補助。      

十四、本實施計畫經桃園市政府教育局核准後實施，修正時亦同。
承辦人：             主任：              會計主任：            校長：
桃園市106學年度國小學童潔牙觀摩
校園口腔保健潔牙推展成果海報辦法
一、目的：鼓勵學校將平時推廣成果與各校分享，口腔保健落實於校園中。
二、主辦單位：桃園市政府教育局、桃園市牙醫師公會

三、「成果海報」主題：校園口腔保健（潔牙）推動之成果。
四、海報檔案規格及內容：
(一)請提供電子檔。
(二)規格：180(高)*90cm(寬)，顏色模式：CMYK，解析度：350dpi。
(三)電子檔格式（PDF）。
(四)口腔保健推廣具體內容或事蹟：（可參考下列項目）
1.學校提供適當的口腔衛生設施、教室內有無提供適當環境放置學童潔牙工具。
2.學校提供口腔衛生教材與教學設備，讓老師教導學生口腔照護之相關知識。
3.學校定期或不定期的辦理學生口腔保健教學觀摩或相關推廣活動。
4.學校提供家長與學生對於口腔健康學習有共同參與或互動之機會。
5.學校會輔導學生齲齒矯治，且有完整的紀錄或有提供口腔健康檢查，檢查前有對學生做教育性說明，並通知家長。
6.學校健康中心提供口腔保健相關資源.校牙醫或定期配合的牙醫師到校服務。
7.其它，如:學校舉辦口腔保健推廣的活動或參與校外相關口腔保健推廣活動。
備註：1-7上述各項口腔推廣執行成果，需提供活動照片、內容敘述、日期、活動名稱等內
容。
(五)、繳件方式：
1.參加比賽之學校應提供海報之電子檔（海報上需註明學校名稱、製作者姓名）， 

2.107年6月15日（五）前，以電子信箱或光碟方式提供寄至：b05@mail.hfps.tyc.edu.tw或333桃園市龜山區頂興路115巷20號。信封請載明「○○學校桃園市106學年度國小學童潔牙觀摩成果海報檔案」。

