
 

陸、各年級各彈性學習課程計畫     
  一、各年級彈性學習課程規劃表 

桃園市中壢區中平國民小學 112學年度第一學期彈性學習(節數)課程規劃表 

項次 

 

 

 

 

年級 

主題/專題探究課程 

特殊 

需求 

其他類課程 

學習

節數 

環境 

閱讀 

課程 

國際 

環境 

課程 

數位 

環境 

課程 

(科技) 

三生環教 

一

年

級 

普通班 
品閱 

生活 

讀書/21 

認識 

世界 

/21 

  

操作體驗/3 

環境關懷/2 

校園走讀/4 

多元學習/5 

自主學習/7 

63 

分散式身

障資源班 
      

分散式資

優資源班 
      

巡迴輔導       

特教班    

生活管理/105 

功能性動作訓

練/42 

職業教育/42 

 189 

二

年

級 

普通班 
品閱 

生活 

讀書/21 

認識 

世界 

/21 

  

戶外探索/7 

環境關懷/2 

校園走讀/4 

多元學習/7 

自主學習/1 

63 

分散式身

障資源班 
   

學習策略/42 

功能性動作訓

練/21 

 63 

分散式資

優資源班 
      

巡迴輔導       

特教班    

生活管理/105 

功能性動作訓

練/21 

職業教育/42 

 168 

三 

年

級 

普通班 
畫話 

科普 

畫書/21 

世界 

文化 

/21 

資訊新手 

/21 
 

操作體驗/7 

校園走讀/6 

多元學習/6 

自主學習/2 

84 

分散式身

障資源班 
   

社會技巧/21 

學習策略/21 
 42 

分散式資

優資源班 
      

巡迴 

輔導 
      

特教班    

生活管理/105 

功能性動作訓

練/21 

 168 



 

職業教育/42 

四

年

級 

普通班 
畫話 

科普 

說書/21 

世界 

文化 

/21 

文書好手 

/21 
 

戶外探索/7 

校園走讀/4 

多元學習/6 

自主學習/4 

84 

分散式身

障資源班 
   

社會技巧/21 

學習策略/42 
 63 

分散式資

優資源班 
      

巡迴 

輔導 
      

特教班       

五

年

級 

普通班 
閱創 

品格 

演書/21 

世界 

文化 

/21 

程式新手 

/21 
 

操作體驗/4 

校園走讀/4 

多元學習/8 

自主學習/16 

書法教學/10 

105 

分散式身

障資源班 
   社會技巧/21  21 

分散式資

優資源班 
      

巡迴 

輔導 
      

特教班       

體育班 
閱創 

品格 

演書/21 

 
程式新手 

/21 
專項術科/42 

操作體驗/4 

校園走讀/4 

多元學習/8 

自主學習/2 

書法教學/3 

105 

六

年

級 

閱創品格-造書/21 世界文化/21 數位應用小創客 /21 

操作體驗/4 

校園走讀/4 

戶外探索/14 

環境關懷/2 

多元學習/9 

自主學習/9 

105 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

桃園市中壢區中平國民小學 112學年度第二學期彈性學習(節數)課程規劃表 

項次 

 

 

 

 

年級 

主題/專題探究課程 

特殊 

需求 

其他類課程 

學習

節數 

環境 

閱讀 

課程 

國際 

環境 

課程 

數位 

環境 

課程 

(科技) 

三生環教 

一

年

級 

普通班 
品閱 

生活 

讀書/20 

認識 

世界 

/20 
  

操作體驗/3 

戶外探索/7 

多元學習/10 

60 

分散式身

障資源班 
      

分散式資

優資源班 
      

巡迴輔導       

特教班    

生活管理/100 

功能性動作訓

練/40 

職業教育/40 

 180 

二

年

級 

普通班 
品閱 

生活 

讀書/20 

認識 

世界 

/20 
  

操作體驗/4 

校園走讀/4 

多元學習/9 

自主學習/3 

60 

分散式身

障資源班 
   

學習策略/40 

功能性動作訓

練/20 
 60 

分散式資

優資源班 
      

巡迴輔導       

特教班    

生活管理/100 

功能性動作訓

練/20 

職業教育/40 

 160 

三 

年

級 

普通班 
畫話 

科普 

畫書/20 

世界 

文化 

/20 

網路新手 

/20  
操作體驗/3 

戶外探索/7 

多元學習/10 

80 

分散式身

障資源班 
   

社會技巧/20 

學習策略/20 
 40 

分散式資

優資源班 
      

巡迴 

輔導 
      

特教班    

生活管理/100 

功能性動作訓

練/20 

職業教育/40 

 160 

四

年

級 

普通班 
畫話 

科普 

說書/20 

世界 

文化 

/20 

簡報好手 

/20  

操作體驗/6 

校園走讀/3 

環境關懷/2 

多元學習/9 

80 

分散式身

障資源班 
   

社會技巧/20 

學習策略/20 
 40 



 

分散式資

優資源班 
      

巡迴 

輔導 
      

特教班       

五

年

級 

普通班 
閱創 

品格 

演書/40 

世界 

文化 

/20 

程式新手 

/20  

戶外探索/7 

校園走讀/2 

環境關懷/2 

多元學習/12 

自主學習/7 

書法教學/10 

120 

分散式身

障資源班 
   社會技巧/20  20 

分散式資

優資源班 
      

巡迴 

輔導 
      

特教班       

體育班 
閱創 

品格 

演書/20 
 

程式新手 

/20 
專項訓練/40   

六

年

級 

閱創品格-造書/18 世界文化/18 數位應用小創客/18 

戶外探索/7 

環境關懷/4 

戶外教室/4 

多元學習/21 

90 

 
  



 

 

桃園市中壢區中平國民小學資訊科技教育課程地圖 
年級/ 

課程/ 

學期 

三年級 四年級 五年級 六年級 

課

程

名

稱 

資訊 

上

學

期 

．電腦世界 

．打字高手 

．電腦繪圖初體驗 

．文書作業我最行 

．製作重視環境汙

染報告 

程式設計 e把罩 

新手工程師 
科技小創客 

下

學

期 

．網路世界禮儀與

應用 

．資訊素養-資料安

全 

．重視環境汙染簡

報 

．資訊素養-網路成

癮 

程式設計 e把罩 

進階工程師 
創意工程師 

科技 

上

學

期 

程式設計 e把罩 

進階工程師 

程式設計 e把罩 

進階工程師 

Scratch 

獨角仙覓食記 

Micro:bit 

積木程式 

下

學

期 

程式設計 e把罩 

進階工程師 

程式設計 e把罩 

進階工程師 

Scratch 

土撥鼠找朋友 

Microbit 

麥昆小車隨意 Go 

科技 

整合 

上

學

期 

程式設計(序列性、

重複性) 

平板應用(平板基礎

應用) 

TinkerCAD 

平面設計 

智慧生活 

(程式設計) 

下

學

期 

程式設計(迴圈) 
平板應用(平板進階

應用) 

TinkerCAD 

立體空間設計 

智慧生活 

(實作) 

 


